La SIC participa como invitada en un proyecto europeo de
comparacion de calibracion de termometros infrarrojos de oido

Introduccion

El diagnéstico médico y la practica
clinica dependen de la instrumentacion
de ensayo y medida que se utilicen. Es
deseable que a partr de la
instrumentacion se obtengan datos
confiables que sean estables vy
cumplan determinados limites de
exactitud. En general, para un
instrumento de medicion se debe
esperar que sea estable, repetible y
relativamente inmune a las influencias
ambientales. En la practica médica es
necesario constatar que un instrumento
de medicién cumple la especificacién
de exactitud dada por una norma
técnica. La metrologia brinda el soporte
necesario para comprobar la exactitud
de los instrumentos de medicién.

Los termdémetros infrarrojos de
oido

En nuestro pais ya se comercializan al
publico general como un moderno y
“de moda” termdémetro clinico. Los
termdémetros infrarrojos de oido (en
inglés, infrared ear thermometer,
IRETs), son usados, no muy
comunmente en nuestro pais pero si en
otros paises, en los hospitales. Pero
hay preocupaciones sobre su exactitud
y rendimiento comparados con el uso
de instrumentos tradicionales como los
termometros (de vidrio) clinicos. Los
termdémetros infrarrojos de oido son
termédmetros clinicos. Como tal deben
estar sujetos al cumplimiento de
Directivas Médicas que determinen sus
requisitos y rendimiento. Los requisitos
de prueba o ensayo estan dados por
diversas normas técnicas. Por ejemplo,
la norma ASTM E 1965 - 98 en los

Estados Unidos y la norma
EN 12470-5: 2000 en Europa. En
esencia estas normas brindan el
requisito de exactitud total del
termdémetro de oido.

Para estos termometros se requiere
una exactitud de 0,2 °C en el rango de
35,5 °C a 42,0 °C. La unica forma de
comprobar tal exactitud es a través de
la calibracion de los mismos. La
calibracion se efectia por medio de un
radiador de cuerpo negro con un
termémetro de referencia. El término
cuerpo negro describe a un objeto que
absorbe toda la radiacion
electromagnética que incide sobre él, ni
la refleja, ni la transmite. El termometro
de oido es un termémetro de radiacion,
esto es un termdémetro que mide la
temperatura por la deteccion del calor o
de la radiacion electromagnética
asociada al calor que es emitida por la



cavidad del oido humano. Lo
interesante es que los termémetros de
radiacién miden sin contacto directo
con el objeto a medir. Se mide sin
contacto directo, a distancia, la
temperatura de la superficie que esta
emitiendo energia. Un parametro
importante en esta medicién es la
emisividad de la superficie, la forma en
que la superficie emite la energia
térmica; con un valor de uno (1) para
una superficie ideal, en este caso se
considera la emisividad de la piel
humana que varia entre 0,80 y 0,91
dependiendo de sus condiciones de
resequedad y de contenido de grasa,
se toma también en cuenta la cera
porque esta recubriendo el interior del
oido humano. Asi se tiene que la
emisividad del oido humano es superior
a 0,99.

Proyecto EURAMET 927
‘Comparacion de cuerpos negros
para la calibracion de
termometros infrarrojos de oido’

En abril de 2005 se inicié un proyecto
de comparacion inter-laboratorio de
cuerpos negros usados en la
calibracion de termémetros infrarrojos
de oido, entre los Institutos Nacionales
de Metrologia europeos. Entre los
participantes esta el National Physical
Laboratory NPL del Reino Unido. El
NPL invit6 el afo pasado a un
funcionario de la Divisién de Metrologia
de la Superintendencia de Industria y
Comercio SIC para que hiciera parte de
su equipo de trabajo encargado de
realizar estas mediciones. El proyecto
EURAMET 927 ‘Comparacién de
cuerpos negros para la calibracién de
termometros infrarrojos de oido’ es un
proyecto de comparacion que involucra
a diez paises europeos, coordinado por
la Universidad de Ljubljana, Eslovenia.
Su proposito es comparar la capacidad

para la calibracién de los termémetros
infrarrojos de oido (IRETS).

El proyecto compara la calibracién de
cuerpo negro de cada laboratorio con
una fuente de cuerpo negro de
transferencia que es circulada entre
los participantes. La comparacién se
realiza a diferentes temperaturas en el
rango operacional de los IRETs,
usando dos IRETs, uno de
transferencia y otro propio de cada
laboratorio.

EL NPL tradicionalmente ha estado
muy involucrado en las actividades de
calibracion y normalizacion
internacional asociadas con los IRETSs.
Esto ha incluido contribuciones para un
nuevo documento de la Organizacion
Internacional de Normalizacion, 1SO
para termdémetros clinicos eléctricos
(los que incluyen a los IRETSs), asi
como otros proyectos de
comparaciones internacionales,
incluyendo uno con los Institutos
Nacionales de Metrologia de Alemania
y de Japén: el PTB y el NMLJ,
respectivamente. La participacién en el
proyecto EURAMET 927 le ha
permitido al NPL el mantener vy
fortalecer su conocimiento y liderazgo
mundial en este campo de medicion.
Para la SIC es una oportunidad de
alcanzar de forma directa el nivel mas
alto posible en este campo de la
metrologia de temperatura con
aplicaciones en el campo médico.
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